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Medialität und Sensitivität Kurs 2 
 

Kurs 2 kann nur nach dem Einführungsseminar gemacht werden. 

 

Wir wenden dass gelernte in verschiedener Art und Weise an, und werden neue 

unterschiedliche Übungen einfliessen lassen. Wir werden gemeinsam auf Reise 

gehen, um deine Fähigkeiten zu stärken. Dass wichtigste dabei ist, die Bereitschaft zur 

eigener Persönlichkeitsentwicklung und sich auf Neues einlassen zu können. Mit 

Meditationen und Gruppenübungen stärken wir die sensitive und Mediale  

Wahrnehmungsebene. 
 

Kursdaten Donnerstag 15.02.2018 13.09.2018 

  15.03.2018 18.10.2018 

  26.04.2018 22.11.2018 

  17.05.2018 13.12.2018 

  21.06.2018 24.01.2019 

 

Kurszeiten 19.30 Uhr – 21.30 Uhr 

Kurskosten Fr. 750.- 

Mitnehmen Matte oder Sitzkissen, Socken oder Hausschuhe 
 

 
 

Anmeldung: An Gesundheitspraxis Bremgarterstr. 2     8967 Widen 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Kurs: 2  Donnerstage......................................................................................................... 

 

Name....................................................... Vorname........................................................ 

 

Adresse.................................................... PLZ/Ort.......................................................... 

 

Tel........................................................... Geb.Datum..................................................... 
 

Datum..................................................... Unterschrift.................................................... 

 

Bis zwei Wochen vor Kursbeginn entstehen bei einer Abmeldung keine Kosten, danach 

sind die ganzen Kursgebühren fällig. Mit ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Sie  

damit einverstanden sind. Vielen Dank für Ihr Vertrauen. 

http://www.gesundheitspraxis-hauser.ch/

